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ESPORTE – EDUCADOR FÍSICO 

Prof. Esp. Coach Adamor "Dado" Oliveira  

CREF 027760 G/SP (Respire Vida Assessoria Esportiva) 

Graduado em Educação Física Licenciatura e Bacharelado pela UNIBAN 

(Universidade Bandeirantes de São Paulo) - 2000 

Graduado em Gestão de Clubes e Eventos Esportivos pela UNINOVE 

(Universidade Nove de Julho) - 2012 

Pós Graduado em Treinamento Desportivo pela FMU (Centro Universitário das 

Faculdades Metropolitanas Unidas) - 2005 

Pós Graduado em Exercício Físico Aplicado à Reabilitação Cardíaca e a Grupos 

Especiais pela Universidade Estácio de Sá - 2015  

Língua: Espanhol Fluente  

Atuo na Área da Educação Física há 26 anos sendo 21 anos como Profissional 

de Educação Formado e devidamente registrado no CREF (Conselho Regional 

de Educação Física). 

Atuou em diversas modalidades como: Educação Física Escolar, Ginástica 

(Aulas Coletivas), Musculação, Hidroginástica, Natação, Ginástica Laboral e 

Coordenação de Academias.  

Desde de 2007 como Diretor Técnico na Respire Vida Assessoria Esportiva, 

desenvolvendo Trabalhos Corporativos e em Condomínios, Treinamentos para 

Gestantes, Idosos, Equipes de Caminhada/Corrida, Treinamento Funcional e 

Treinos Convencionais. 

Possui Produções Bibliográficas em Revistas Científicas, Realizo Palestras em 

Universidades, Academias, Centros Esportivos e Empresas sobre Atividade 

Física e Saúde e realiza Dinâmicas de Grupos Corporativas. 
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